
Material oferit în cadrul proiectului „ Intervenția în Autism devine mai eficientă prin colaborare”, finanțată de Ambasada Olandei in București 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tulburare din Spectrul Autist 

Psiho-educație 

- oferire de informații despre diagnoză, simptome și posibile intervenții 
- conversație despre așteptările de viitor 
- informare despre instituții, organizații, specialiștii etc. care pot oferi sprijin 

Intervenție comportamentală 

- stimularea dezvoltării: abordare educativă 
(TEACCH) bazată pe oferirea unui climat de 
educare structurată și direcționată pe 
creștere și dezvoltare 
- suport și consiliere pentru școală, timpul 
liber, locuință și muncă 
- terapie comportamentală pentru 
diminuarea problemelor care apar și care 
intervin în dezvoltarea optimă  
- consiliere parentală/familială (a sistemului 
din care face parte) 

Intervenție medicamentoasă 

Identificarea simptomului de bază care 

conduce cel mai mult la  disfuncționare  

Comportament  

disruptiv  

Frica și depresia 

(fără agresivitate) 

Simptome de 

ADHD 

Comportament 

repetitiv/ obsedat 

1. Rispolept, 

rispen 

1. Concerta xl 
2. Dexamfetamine 
3. Strattera 
4. Clonidin  
5. Rispolept, 
Rispen sau 
Pipamperon 

1. Anxetin, 
Fluvoxamine 
sau Cipramil 
2. Rispolept, 
Rispen sau 
Pipamperon 

1. Anxetin, 
Fluvoxamine 
2.Rispolept, Rispen 
3. Pipamperon 2. Aripiprazol 

(abilify) 

Pipamperon  

Nivelul de dovadă a funcționării medicației 
Nivel 1. Bazat pe evaluare sistematică și pe cel puțin două cercetări independente de randomizare comparative 

Nivel 2. Bazat pe cel puțin două cercetări independente de randomizare comparative cu calitate medie/cantitate insuficientă  


