Tulburare din Spectrul Autist

Psiho-educatie
- oferire de informatii despre diagnoza, simptome si posibile interventii

- conversatie despre asteptarile de viitor
- informare despre institutii, organizatii, specialistii etc. care pot oferi sprijin

Interventie comportamentala Interventie medicamentoasa

- stimularea dezvoltdrii: abordare educativa Identificarea simptomului de bazi care
(TEACCH) bazata pe oferirea unui climat de
educare structurata si directionata pe
crestere si dezvoltare

- suport si consiliere pentru scoala, timpul
liber, locuinta si munca

- terapie comportamentala pentru
diminuarea problemelor care apar si care
intervin in dezvoltarea optima

- consiliere parentala/familiala (a sistemului
din care face parte)

conduce cel mai mult la disfunctionare

Comportament Simptome de Frica si depresia Comportament
disruptiv ADHD (fara agresivitate) repetitiv/ obsedat
1. Rispolept, 1. Concerta x| 1. Anxetin, 1. Anxetin,
rispen 2. Dexamfetamine Fluvoxamine Fluvoxamine

3. Strattera sau Cipramil 2.Rispolept, Rispen
2. Aripiprazol 4. Clonidin 2. Rispolept, 3. Pipamperon
(abilify) 5. Rispolept, Rispen sau
Pipamperon Rispen sau Pipamperon

Pipamperon

Nivelul de dovada a functionarii medicatiei
Nivel 1. Bazat pe evaluare sistematica si pe cel putin doua cercetari independente de randomizare comparative

Nivel 2. Bazat pe cel putin doua cercetari independente de randomizare comparative cu calitate medie/cantitate insuficientd
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