DSM-V
Tulburari din Spectrul Autist
Trebuie sa fie intdlnite manifestari din A, B, C, D:

A. Deficite persistente in comunicarea sociali si interactiunea sociala in toate contextele, nemanifestate
ca intarzieri de dezvoltare generale, care sa se regaseasca in toate cele 3 arii descrise mai jos:

1. Deficite 1n reciprocitatea socio-emotionald: pornind de la manifestari de apropiere sociald anormala
si imposibilitatea mentinerii unei conversatii din cauza lipsei de reciprocitate afectiva, emotionald, de
interese si ajungand pana la absenta totala de initiativa in interactiunile sociale.

2. Deficite in comportamentele de comunicare non-verbald folosite in interactiunea sociala: pornind de
la comunicare non-verbala si verbala foarte slaba (anormalitati in contactul vizual, limbaj corporal)
sau deficite in Intelegerea si folosirea comunicdrii non-verbale si pana la absenta completa a
expresiilor faciale si a gesturilor in comunicare.

3. Deficite in dezvoltarea si mentinerea relatiilor sociale (in afara relatiilor cu anturajul, ingrijitorii):
pornind de la dificultati de adaptare a comportamentelor in functie de contextele sociale diferite,
dificultati in participarea la jocuri imaginative si la formarea prieteniilor pana la absenta totald a
interesului pentru ceilalti oameni.

B. Comportamente, interese si activitati restrictive, repetitive (stereotipe), manifestate in cel putin 2
dintre urmatoarele arii:

1. Vorbire, miscare motorie si utilizare de obiecte in mod stereotip (repetitiv): precum simple miscari
stereotipe, ecolalia, utilizarea repetitiva a obiectelor, utilizarea de secvente idiosincratice.

2. Atasament excesiv la rutind, comportamente si vorbire ritualizate sau rezistenta excesiva la
schimbare: de pilda ritualuri motorii, insistenta in a manca aceeasi mancare, in a merge pe acelasi
drum, folosirea acelorasi intrebari sau aparitia stresului la mici schimbari.

3. Interese fixiste, restrictive manifestate cu o concentratie maxima, o intensitate anormala: precum
atasament/ preocupare puternica pentru obiecte neobisnuite, interese excesive manifestate cu
perseverenta.

4. Hiper- sau hiporeactivitate la stimuli senzoriali sau un interes neobisnuit pentru caracterul senzorial
al mediului (de pilda, indiferenta la durere/caldura/frig, reactii neobisnuite la anume sunete sau
texturi, atingere sau mirosire excesiva a obiectelor, fascinatie pentru lumind sau pentru invartirea
obiectelor).

C. Simptomele trebuie sa fie prezente din copiliria timpurie (chiar daca nu se manifestd integral pana in
momentul in care cerintele sociale depasesc capacitatile limitate).

D. Toate aceste simptome limiteaza si ingreuneaza functionarea fireasca a individului zilnic.
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