Schema nevoilor la elevii cu autism

Limite si calitati

Prelucrarea informatiei

Nevoile elevului

Puncte de reper
pentru invatator

FUNCTIILE COGNITIVE:

Inteligenta:

abilitatile spatiale,
vizuale de nivel ridicat;
inteligenta scazuta,

la sindromul Asperger
limbajul este un punct
forte.

Memoria:

fotografica;
insuficienta
diferentiere intre
lucrurile importante si
cele nesemnificative;
obsesii si fixatii.

Imaginatia:

legatd de context;
dificultati in
diferentierea intre
fantezie si realitate.

o atmosfera de
invatare previzibila si
linistita;

suport vizual;
comunicare simpla si
clara (fara sensuri

multiple);

lectii adaptate.

utilizati suport vizual, cum ar fi
cuvinte scrise, imagini sau
pictograme;

vizualizati programul de zi;

oferiti instructiunile intr-un mod cat
mai concret;

adaptati-va la nivelul de traire al
elevului.

intarifi informatiile de baza;

legati ceva nou de informatiile deja
cunoscute;

faceti rezumatul informatiilor de
baza, la sfarsitul orei,

oferiti informatiile si regulile intr-un
mod cat mai neutru.

limitati stimulii de fantezie;
explicati semnificatia imaginilor;
intarifi informatia de baza cu
imagini.

Gandirea:

gandire 1n detalii;
dificultati in legarea
cunostintelor dobandite
anterior de cele noi;

Generalizarea:

dificultati in
reamintirea
informatiilor Tnvatate
anterior;

dificultati de transfer.

o atmosfera previzibila
si linistita;

suport vizual;

comunicare simpla si
clara;

instructiuni adaptate;

lectii adaptate.

la inceputul lectiei, recapitulati
cunostintele dobandite anterior;
legati cunostintele noi de cele
anterioare;

tineti cont de timpul mai lung
necesar pentru prelucrare.

extindeti cunostintele de baza pas cu
pas;

introduceti cele Invatate in diferite
contexte;

cand elevul generalizeaza prea mult,
atunci este bine sa ngraditi lucrurile
pe care le-a invatat.




Stilul de invatare:

sensibilitate la stimuli;
dificultati in lucrul
directionat pe sarcina.

limitati stimulii perturbatori din
incapere;

creati o atmosfera de lucru linistita;
limitati stimulii inutili de pe figele
de lucru si din manuale;

intarifi informatiile de baza;

aplicati pre-invatarea (pre-teaching)
schimbati activitatile.

COMUNICARE:

“directionare uni-sens”

neutilizarea

adecvata a limbajului
conduce la
reintoarcerea spre
interesele si trairile lor
proprii

Utilizarea limbajului

utilizarea limbajului
intr-un mod nenatural
probleme cu gésirea
cuvintelor

confuzie la pronume

Intelegerea limbajului

probleme cu notiunile
abstracte si limbajul
simbolic

a intelege literal
limbajul

directionati pe cuvinte
cheie

probleme cu mesajele
implicite

mediul de invatare
linistit si previzibil
suport vizual
comunicare simpla si
clard (care are un
singur inteles )

instructiuni adaptate

materiale didactice
adaptate

invatati-i regulile de comunicare
redirectionati monologurile despre
propriile interese.

controlati daca elevul stie/intelege
ce spune
ajutati-l sd-si gaseasca cuvintele

pastrati comunicarea la un nivel
simplu si clar

vorbiti in fraze scurte care contin
esentialul

oferiti o sarcina intr-o singura fraza
spuneti lucrurile concret

nu utilizati un limbaj simbolic
controlati daca instructiunile sunt
receptionate corect.

ii




FUNCTIONAREA SENZORIALA

Sensibilitate la stimuli

- hiper- sau hipo-
sensibilitate pentru
stimuli

Selectarea stimulilor
- grad mare de
distractibilitate

- invatatorul trebuie sa
fie foarte atent

- reducerea stimulilor

- multe informatii

observati-l pe elev si notati
sensibilitatea lui la stimuli
eliminati sau reduceti stimulii care
distrag atentia.

limitati stimulii din Incdpere
eliminati stimulii inutili din
materialele didactice

- se pierd in detalii vizuale oferiti fise de lucru care sunt simple,
- greutate in a selecta linistitoare §i care nu contin prea
informatiile corecte multe informatii
intariti informatiile cheie din
materialele didactice
Preferinta vizuala oferiti multe informatii vizuale
- au abilitati vizuale aduceti suport vizual la informatiile
puternic dezvoltate legate de limbaj (scris, vorbit etc.)
FUNCTIONAREA MOTORIE

Nelinistea motorie
- (probleme de)
concentrare
- ticuri motorii

Coordonarea motorie

- atitudine de “lemn” /
elastic

- neindemnatic

- hiperkinetic si
impulsiv

- invatatorul trebuie sa
fie foarte atent

- reducerea stimulilor

- multe informatii
vizuale

aveti grija ca elevul sa se poata
misca cu usurinta prin incapere
oferiti un loc de lucru linistit

preveniti situatiile periculoase si
interveniti daca este necesar
reduceti obstacolele din incapere
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Limite si calitati

Independenta

Nevoile elevului

Puncte de reper
pentru invitator

ATITUDINEA DE LUCRU

Concentrare

posibilitate mica de
atentie

atras de propriile
interese

dependenta de ceea ce
se ofera la lectie

A lucra singur

probleme de
concentrare §i
distractibilitate mare
probleme cu
intelegerea timpului

Interesul pentru mediu

tendinta de a micsora
lumea lor

interes limitat in
abilitatile scolare

nevoia de abordare
pozitiva

nevoia de un mediu
sigur si stimulativ

nevoia de reguli si
intelegeri clare

nevoia de ordonare a
timpului

nevoia de materiale
didactice si
instructiuni adaptate

mariti posibilitatea de concentrare
prin sisteme de recompensa

dati sarcini stimulative pe nivelul
elevului

aveti grija ca lectia sa fie functionala
si cu variatii

dati instructiunile intr-o situatie unu
pe unu (individual)

limitati stimulii care distrag atentia

exersati regulile pentru a lucra
independent

stabiliti reguli cu un singur inteles si
care sunt formulate in mod pozitiv
aplicati regulile in mod consecvent
vizualizati aceste reguli

vorbiti dinainte despre exceptiile de
la regula

utilizati o schema vizuala a zilei
incurajati elevii sa foloseasca o
agenda

vizualizati durata timpului

creati un mediu si sarcini
structurate, previzibile si usor de
recunoscut

creati un mediu sarac in stimuli
strangeti materialele 1n locuri bine
stabilite

utilizati materiale concrete
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SENTIMENTUL DE COMPETENTA

Stima de sine

- absenta imagini de sine
reala

- toleranta limitata la
frustrare

Motivatie

- nu are motivatie
interna

- simte putin nevoia de a
explora (curiozitate)

- nevoia de abordare
pozitiva

- nevoia de un mediu
sigur si stimulativ

- nevoia de reguli si
intelegeri clare

- nevoia de ordonare a
timpului

- nevoia de materiale
didactice si
instructiuni adaptate

oferiti-i elevului experiente
incununate de succes

oferiti-i complimente si recompense
oferiti-1 activitati pe nivelul lui
incercati sa-1 intelegeti pe elev
ajutati-i In momentele grele

dati-i sarcini clare si previzibile
oferiti-1 complimente
utilizati sisteme de recompense

Limite si calitati

Functionare

Nevoile elevului

Puncte de reper
pentru invatator

FUNCTIONAREA INTR-UN GRUP

Abilitatea empatica

- intelegerea sociala
lipseste

- dificultati in a se
conforma cu celorlalti

- atitudine prea dechisa /
inchisa

- probleme de evaluare
a celorlalti

- supra-generalizare

Nevoia de interactiune

- putin directionat pe alte
persoane

- probleme cu
participarea si
activitatile in grup

- nevoia de interactiune
clara i previzibild

- nevoia de reguli clare
pentru relationarea
sociale

invatati-i regulile sociale

aratati si explicati elevului regulile
sociale

ajutati elevii in situatii de conflict
reduceti si concretizati regulile
sociale

eliminati jocurile de rol si de
imaginatie

ajutati elevul sa interactioneze (plan
cu pasi mici)

construiti activitati de conlucrare pas
cu pas




EMOTII

Tratarea propriilor emotii - Invatati elevul sa recunoasca si sa
- nu leaga emotiile de enumere propriile emotii

situatii - nevoia de interctiune - ajutati elevul sa lege aceste emotii de
- dificultati in a da sens clara si previzibila situatia respectiva

emotiilor deja traite
- invatarea recunosterii si

Tratarea emotiilor la enumerarii emotiilor - Invatati elevul sa recunoasca si sa

ceilalti enumere emotiile celorlalti

- probleme in a - enumerati emotiile Intr-o maniera
interactiona neutra

- probleme in a situa
emotiile intr-un context
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