INSTRUCTIUNI PENTRU FISA REZOLVAREA PROBLEMELOR

.Depistarea si rezolvarea problemelor existente
Pentru un copil care este obisnuit cu folosirea unui caiet de intelegeri
sau care poate raspunde la intrebari cand ceva nu este in ordine, pot fi
de folos urmatoarele cartele de strategie. Din nou, urmarim ca elevul sa
fie dependent de un sistem si nu de o persoana. La inceput, ins3, este
nevoie de un insotitor care sa descopere problema exacta si impreuna
cu el sarezolve sisa ajute la intelegerea intregului.

Cartela 1

Copilul invata sa ordoneze o situatie pe puncte principale. Adultul

vorbeste cu el despre asta. Cum poti sa tratezi o astfel de situatie? Se

fac urmatoarele intelegeri cu copilul:

. de acum inainte va completa o astfel de cartela ori de cate ori
are o problema, daca e cazul impreuna cu dumneavoastra
(depinde daca stie sa scrie);

. ce va face cu aceasta cartela completata (de exemplu: o aseaza
pe masa lui sau pe biroul dumneavoastra);
. cand veti vorbi impreuna cu el despre problema.
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Cartela 2

Dupa descrierea problemei, copilul invata sa caute singur o solutie.
Cum poti reactiona in astfel de situatii? Acest pas este valabil doar
pentru copilul care este in stare sa faca acest lucru. Se fac urmatoarele

intelegeri:

. de acum inainte cand are o problema va completa cartela 2;
. el se va gandi la o solutie;

. ca el insusi va lucra la executarea solutiei;

. cere ajutor cand are nevoie;

. vorbiti cu el despre problema.
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Amber pune acest desen pe biroul invatatorului. El va vorbi cu ea despre
aceasta la momentul stabilit. Inainte, Amber nu intelegea care era
problema ei si nu reusea sa ceara ajutor. Lucrand cu acest sistem ea pricepe
mai bine problema si poate cere ajutor printr-o cartele. Este mai usor asa
decat verbal. Amber a facut deja pasul spre ,,ce vreau acum?”
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Cartela 3

Copilul invata faptul ca atunci cand o solutie nu este posibil de
executat, trebuie sa caute o alta solutie. Pentru un copil cu autism, care
este destul de rigid in gandire, acest lucru poate fi o sarcina grea. Este
preferabil sa incepeti cu pasul cel mai mic (cartela 1) pentru ca atunci
este posibilitatea de a reusi cea mai mare, apoi se poate merge spre
ceilalti pasi.

Cum puteti trata o astfel de situatie? Faceti urmatoarele intelegeri cu
copilul dumneavoastra:

. de acum incolo va completa cartela 3 cand are o problema;
- acum se va gandi singur la o solutie;

- va lucra singur la executarea solutiei;

- va cauta singur o solutie cand cealalta nu functioneaza;

- daca are nevoie de ajutor poate sa-l ceara;

. veti vorbi cu el despre problema.

Utilizarea pentru mult timp a acestor cartele de strategie va duce

la memorarea intrebarilor. Copilul invata sa raspunda la intrebari in
mintea lui. Astfel ajunge la esenta povestii lui (intregul problemei sale)
si se poate gandi la o solutie. Aceasta poate fi executata sau eventual
corectata. Acest lucru se dezvolta automat cand a acumulat destula
experienta cu pasul anterior. Ramaneti atent la regresele de dupa

0 vacanta sau o perioada de boala. Poate fi necesar sa mai luati o

data cartela. Fiti atent si daca are dificultati in a cere ajutor; daca este
necesar, stabiliti o intelegere clara despre cum sa comunicati.
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